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¿Te gustaría inspirar a tus hijos a la lectura?
 



Mapa de ruta para ser modelo en la lectura. 
Posiblemente ya sabes muchos de los beneficios que trae la lectura. Quizás has escuchado que desarrolla el

pensamiento crítico, que amplia tu vocabulario o que te abre puertas a grandes oportunidades. Todas estas

siendo razones válidas para leer, hoy te comparto como ser un modelo de inspiración para tus hijos. 
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¡Libros! ¡Libros! ¡Y más libros! Rodéate de material de lectura. Los libros

no solo pertenecen a bibliotecas y aulas. Haz que la palabra escrita forme

parte de tu espacio vital, con libros, revistas y periódicos disponibles en

toda tu casa. 

Presta atención a todas las cosas que lees. Proporciona una bibliografía de

las cosas que hablas: cuando expliques por que el cielo es azul o quien fue

el primer presidente de los Estados Unidos, dígales a sus hijos que un libro

les ayuda a conocer estos hechos. Les enseñaras como el conocimiento

está determinado en gran medida por las cosas que leemos y como la

lectura nos conecta con el mundo. 

Siempre que vayas a la biblioteca o librería, deja que tus hijos te

acompañen, incluso si no buscas nada en particular, practica el arte de

buscar y admirar libros. Conviértelo en un evento y tus hijos aprenderán a

regocijarse al ver los libros. 

No seas un lector solitario. Inicia conversaciones a través de la lectura,

haciendo una pausa para leer un hecho interesante en voz alta o

preguntándole a tus hijos que significa una palabra desconocida. Saber que

la experiencia de lectura no es una actividad solitaria motivara a los

lectores resistentes. 



Mapa de ruta para ser modelo en la lectura. 
¡Si quieres que tus hijos sean buenos lectores, lee tu también! Tus hijos caminan como

tú, hablan como tú, y leen como tú. Ellos absorben todo lo que tus haces…

. 
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Leer y disfrutarlo. Demuestra que leer no es trabajo. Acurrúcate con un
buen libro y modela como la lectura puede ser lo mas alentador y divertido
que puedan hacer en el día. 

Lleva algo para leer donde quiera que vallas. Desde la oficina hasta el
hogar, o incluso desde la sala de estar hasta el dormitorio, asegúrate de
estar equipado con material de lectura para ti y su familia. Nunca se sabe
cuándo tendrán un tiempo de inactividad. Muéstrale a tus hijos que la
lectura es una forma constructiva y divertida de pasar el tiempo. 

Establece y habla constantemente de la importancia universal de la lectura.
Biólogos, profesores, médicos, estudiantes, deportistas, mecánicos,
arquitectos, abogados, todos leen para adquirir conocimiento en sus
respectivas áreas. La lectura es parte de la vida de todos, nos sirve para
diferentes propósitos.

 
Haz más preguntas después de la hora del cuento. No cierres el libro cuando
hayas terminado de leerlo. “El texto es un trampolín para todo lo demás”. 

Lean el mismo libro juntos algunas noches seguidas, luego pregúntale a tus
hijos: ¿Cómo crees que sonaría esta historia desde el punto de vista de este
otro personaje? o "Cierra los ojos e imagina que estás allí". ¿Qué harías? Este
tipo de preguntas fomentan el pensamiento crítico y pueden ayudar a
evaluar la comprensión lectora de tus hijos. Anima a tus hijos a que también
te hagan preguntas acerca de lo leído.


